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Palyazati felhivas - Aktiv Telepiilés dij

I. Hattér

Magyarorszag jovOje szempontjabol kulcsfontossagi, hogy a lakossag minél hosszabb,
egészségben eltoltott életre szamithasson, és hogy mindenki szamara elérhetové valjon az aktiv
¢letmod. Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) altal megfogalmazottak alapjan az egészségi
allapotot legnagyobb mértékben maga az életmod befolyasolja — igy a mozgasban gazdag
mindennapok elOsegitése nemcsak egyéni, hanem kozosségi felelosség is. E cél elérésében a
telepiilési onkormanyzatoknak kiemelt szerepiik van, hiszen az aktiv életformahoz sziikséges

kornyezet és lehetdségek elsGsorban helyi szinten alakithatok ki.

A szabadid6ésportban vald részvétel az egyik leghatékonyabb eszkdze annak, hogy az emberek testi-
lelki egészségiiket megoOrizzék. Ehhez azonban nem elég az egyéni elhatarozas: sziikség van az
elérhetd és megfizethetd sportoldsi lehetéségek biztositasara, kiilondsen a lakohely kozvetlen
kozelében. Az elmult években az Aktiv Magyarorszdg Program keretében tobb mint szaz kiiltéri
szabadiddsport-helyszin jott létre orszagszerte az Onkormanyzatok aktiv részvételével. Ezek a
fejlesztések nemcsak a sportolasi lehetdségek bovitését szolgaltak, hanem a helyi kozosségek

Osszetartasat, a kozosségi terek ujraértelmezését is elosegitették.

A szabadid6sport mellett az aktiv életmod fontos eleme az aktiv mobilitas. Kerékparral, vagy mas
nem motorizalt modon koézlekedve gy lehet beépiteni a rendszeres testmozgast a napi rutinba,
hogy az nem igényel tobblet idoraforditast. Az ehhez sziikséges biztonsadgos infrastruktira
kialakitasa mellett a telepiilési 6nkormanyzatoknak fontos szerepe van a szemléletformalasban is,

hogy lakossag felismerje, hogy nem csak autoval érhetik el az ati céljukat.

Az Aktiv Telepiilés dij éppen ezt a szemléletet kivanja elismerni: azokat az dnkormanyzatokat,
amelyek tudatosan, hosszi tavon gondolkodva tesznek azért, hogy lakosaik életének természetes
részévé valjon a mozgas. A dij elnyerése azt jelenti, hogy az adott telepiilés nemcsak felismerte a
fizikai aktivitas fontossagat, hanem konkrét, a lakossag széles korét megszolito 1épéseket is tett
ennek Osztonzésére — legyen sz6 futokorokrdl, kozosségi sporteseményekrodl, kerékparat-

fejlesztésekrol vagy akar az idosek €s gyermekek mozgaslehetoségeit célzo kezdeményezésekrol.
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A dij célja nem csak a jo gyakorlatok elismerése, hanem az is, hogy mas onkormanyzatokat is
inspiraljon hasonl6 programok elinditasara. Hiszen egy aktiv telepiilés nemcsak egészségesebb,

hanem élhet6bb, Gsszetartobb, erdsebb kézosséget is jelent.

Az Aktiv Telepiilés dij palyazat kiirasanak célja, hogy a dij hozzajaruljon a helyi szintl
¢letmodformald torekvések elismeréséhez, Osztondzze az Onkormdnyzatokat az aktiv életmdd
tovabbi népszerlisitésére és méltassa az ezen a terlileten elért konkrét eredményeiket. A dij
adomanyozasa azt kivanja eldémozditani, hogy a helyi dontéshozok kiemelt figyelmet forditsanak a
lakossag mozgasban gazdag életmddjanak taimogatasara, a szabadiddsportot segitdé programok,

események és infrastrukturak fejlesztésére.
A dijat azok a helyi dnkormanyzatok nyerhetik el, amelyek

1. ellatjak mindazon kotelezd feladataikat, amelyeket jogszabaly szamukra el6ir, és ezen

tilmenben

2. teljesitik az Aktiv Telepiilés dij odaitélésének szempontrendszerében meghatarozott alabbi

altalanos kovetelményeket:

a) aktiv szerepet vallalnak a szabadiddsport népszerisitésében, kiilonosen a palyazati lehetdségek
kihasznalasaval olyan kdzosségi sportterek, események, eszkdzok 1étrehozasaban, amelyek minden

korosztaly szamara elérhetok,

b) példamutatd egyiittmiikddést alakitanak ki a szabadidOsport, mozgasprogramok teriiletén

tevékenykedo civil szervezetekkel, iskolakkal és helyi szereplokkel,

c) a helyi kozosségi életbe — kiillondsen a mozgassal, szabadidésporttal Osszefiiggd
kezdeményezésekbe — széles kdrben bevonjak a lakossagot, eldsegitve a tarsadalmi kohézi6 és az

egészségtudatos szemlélet erdsodését,

d) fejlesztik és karbantartjdk a nem motorizalt modon kozlekeddk szdmara rendelkezésre allo
infrastruktirat és szemléletformalassal is segitik az aktiv mobilitas részardnyanak novekedését a

telepiilés kozlekedési munkamegosztasaban,
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e) az a)-d) pontokban megfogalmazott tevékenységek révén olyan fenntarthatd és tudatos helyi

szemléletet alakitanak ki, amely hosszu tavon biztositja az aktiv életmod tAmogatasahoz sziikséges

feltételek meglétét és fejlodését.

1. A dij jellege

Az Aktiv Telepiilés dij évente adomanyozhatd elismerés, amelyet az aktiv Magyarorszagért felelds

miniszter adomanyoz. A dijjal oklevél, valamint a telepiilés kozigazgatasi hatarait jelzo

telepiilésnév- tablanal elhelyezendd disztabla is jar, amely tanusitja, hogy a telepiilés az aktiv

¢letmod népszeriisitésében €len jar.

A dijazésra és a cimhasznalatra vonatkozo szabalyok:

a)

b)

d)

a palyazat harom kategéridban — kozség, varos, megyei jogu varos-fovarosi keriilet — keriil

meghirdetésre, legfeljebb tizenot telepiilés részesiilhet dijazasban;

a dijat egy dnkormanyzat 6t éven beliil egyszer nyerheti el, az adomanyozas idépontjatol
szamitott &t év elteltével az Aktiv Telepiilés cim hasznalatara vald jogosultsaga megsziinik,

¢s eredményesen Gjra palyazhat;

a dij elnyerése esetén a nyertes dnkormanyzat a dij adomanyozasat igazold oklevelet és

disztablat kap;

egy dijazott dnkormanyzat kozség kategdoriaban kettd, varos és megyei jogu varos-fovarosi
keriilet kategoriaban négy disztablara jogosult, kiilon igény esetén, sajat koltségre a dijazott

Oonkormanyzatok tovabbi disztablakat készittethetnek;

a dijjal elnyert disztabldkat a dijazott onkormanyzat koteles a telepiilés kozigazgatasi
hatérat jelzo telepiilésnév-tabla kozelében, a telepiilés fo forgalmi Utvonalai mentén, a
telepiilés kozpontja felé vezetd oldalon jol lathatd helyen, az adomanyozast kovetd 90

napon beliil kihelyezni.

V. A palyazat benytjtasara jogosultak kore

Palyazatot nytjthat be minden telepiilési 6nkormanyzat vagy telepiilésrészi onkormanyzat,
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- amely vallalja a palyazati feltételek teljesitését és dokumentalasat, és
- a benyujtds évét megeldéz6 két évben konkrét intézkedéseket tett a szabadiddsport

tdmogatasara.

V. A palyazat altalanos formai és tartalmi kovetelményei

A benyujtott palyazatnak az alabbi tartalmi elemeket kell kotelezéen tartalmaznia:

a) a palyazatot benytjté dnkormanyzat neve,

b) az aktiv, sportos életmdd tamogatasa érdekében végzett tevékenység bemutatasa,
kiemelt figyelmet forditva a mozgas, mint szabadid6s tevékenység szintereinek
bovitésére,

C) a lakossag, kiilondsen az id6sek és fogyatékossaggal €16k sportolasa érdekében tett
intézkedések bemutatasa,

d) helyi kozosségek altal szervezett szabadidésport- események leirasa,

e) az aktiv mobilitds részaranyanak novelése érdekében végzett szemléletformalo
tevékenység, infrastruktira fejlesztések és ezek eredményeinek bemutatasa,

f) telepiilésen elérhetd szabadidOsport céli hasznalatra alkalmas létesitmények
bemutatasa,

9) szervezeti feltételek, esetleges helyi aktiv életmod stratégia bemutatasa,

h) a palyazat magyar nyelven torténd benyujtasa.

VI. A palyazatok elbiralasanak szempontjai

A palyazatok elbirdlasat szakmai birdld bizottsdg (a tovabbiakban: Biralobizottsag) végzi. A
Biralobizottsag az értékelés soran figyelembe veszi, hogy a palyazé dnkormanyzat az adottsagaitol
— telepiilésmérettl, demografiai helyzett6l, rendelkezésre allo eréforrasoktol stb. — fiiggden
hogyan valésitja meg a dij odaitélésének targyat képezo tevékenységét.

Alapelv, hogy csak olyan 6nkormanyzat részesiilhet elismerésben, amely a jogszabalyokban el6irt
kotelez6 feladatait maradéktalanul ellatja, és ezen feliil aktivan hozzajarul az egészségtudatos,
mozgasban gazdag életmdd feltételeinek megteremtéséhez, kiilonos tekintettel a lakossag fizikai
aktivitdsanak Osztonzésére, a helyi kdzosségi élet sporton keresztiili megerdsitésére, valamint a
sport és szabadidos mozgas lehetdségeinek bovitésére.

A palyamibol egyértelmtien ki kell deriilnie, hogy az oOnkorméanyzat milyen elveket és
koncepciokat kovet az aktiv életmod tamogatasaval osszefiiggd helyi dontéshozatal soran. Fontos,
hogy bemutatasra keriiljenek azok a célkitlizések, amelyek meghatdrozzdk a mozgassal,
szabadidésporttal és aktiv mobilitassal kapcsolatos onkormanyzati programokat, illetve hogy az
onkormanyzat miként llteti at ezeket a célokat gyakorlati intézkedések formajaban a helyi
kozosségek szintjén. Emellett a palyazatnak azt is tartalmaznia kell, hogy ezek az intézkedések
hogyan jarulnak hozza a lakossag testi-lelki jollétéhez, az egészségtudatos szemléletformalashoz
¢s az ¢lhet6bb kornyezet kialakitasahoz.
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A palyazo onkormanyzat emelje ki tovabba azokat a konkrét kezdeményezéseket és programokat,
amelyekkel eldsegitette a kiillonb6zd korosztalyok — gyermekek, fiatalok, felnéttek és iddsek —
kozotti kapesolatépitést és egyiittmiikddést. Fontos szempont, hogy milyen mddon tdmogatjak az
informacidaramlast, a kdzos mozgasprogramokat és a parbeszédet, amely hozzajarul a helyi
kozosség Osszetartd erejének noveléséhez, valamint az aktiv életmod tarsadalmi szintl

megerdsitéséhez.

A palyazatokat az alabbi szempontok alapjan biralja el a Biralobizottsag:

N o ok~ w P

Dokumentumok, stratégia, koncepcio
Szervezeti feltételek

Infrastruktara

A telepiilés mitkodése
Kommunikacid

Egylittmiikodés

Helyi kozosség, kdzvetlen kornyezet

VII. A dij odaitélésekor elényt jelenhet

a)

b)

d)

Az aktiv életmodot tdmogatd civil szervezetekkel, sportegyesiiletekkel, jogi
személyiséggel nem rendelkezé kozosségi csoportokkal valo egyiittmikddés, valamint
ezek munkajanak rendszeres dnkormanyzati timogatasa.

Olyan helyi szabadiddsport-kdzosség 1étrehozasa vagy mukdodtetése, amely rendszeres
mozgasformat biztosit a lakossag szamara (pl. kozosségi futds, nordic walking klub,
bringas reggeli stb.), illetve csatlakozas orszagos halézatokhoz, mozgalmakhoz (pl.
Futokorok Napja, Mozgas Ejszakaja, Pontvadaszat).

Olyan egészségtudatossagot és életmodvaltast tdmogatd program mikddtetése, amely
hatranyos helyzetli, mozgasukban korlatozott, id6sebb vagy gyermekkoru lakosokat is
bevon a rendszeres mozgasba, és az dnkormanyzat ezt aktivan segiti.

Az aktiv életmddhoz kapcsolodo feladatokat ellaté onkormanyzati munkatérs alkalmazasa,
vagy olyan munkatars kijelolése, aki sajat munkakori feladatai mellett e teriilet
koordinaciodjat is végzi.

VIII. A palyazatok benyujtasanak modja és hatarideje

A palyazatot a Helyi Kozszolgaltatas Informacios Rendszerben (IKIR) elérhetd trlap kitoltésével

lehet benytjtani, ami legkés6bb 2026. januar 20-an jelenik meg. A benyujtas hatarideje: 2026.


https://felmeres.ikir.gov.hu/ikir_felmeres/?ACTION=FELMERES_KERDOIV_0D1F0E4F012D4540BED2A80C881E85E5_ITEM
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februar 6. 16:00. A palyazat kiir6i fenntartjadk maguknak a jogot, hogy a palyazati felhivasban
megadottakon tul egy alkalommal tovabbi informaciokat, kiegészitéseket kérjenek a palyazotol,
amennyiben ezt az értékelési folyamat soran sziikségesnek talaljak. A hianyos vagy késedelmes

palyazatokat a Biralobizottsag nem veszi figyelembe.

IX. A palyazatok értékelése

A beérkezd palyamiivek regisztralasat, formai értékelését az aktiv Magyarorszagért felelOs
miniszter iranyitasa ala tartozo, az Aktiv Telepiilés dij palyazat lebonyolitasaért felelds szervezeti
egység végzi. A palyazoknak egyszeri hianypodtlasra van lehetOségiik, az erre torténd felszolitast

kdvetd 5 munkanapon beliil van lehetdségiik javitott palyazati dokumentacié benyjtani.

A palyazatok tartalmi értékelését a Biralobizottsag végzi, melynek 6sszetételét a kozigazgatasi és
teriiletfejlesztési miniszter altal adomanyozhatod elismerésekrdl szolo 3/2024. (IV. 9.) KTM
rendelet hatarozza meg. A Biralobizottsag javaslatot tesz az aktiv Magyarorszagért felelés

miniszter részére a dijazandoé telepiilési onkormanyzatokra.

X. A dijak atadasa
Az Aktiv Telepiilés dij nyerteseinek kihirdetésére és a dijak tinnepélyes atadasara az Aktiv
Telepiilések konferencian, 2026 marcius 19-én keriil sor. Az ataddeseményt orszagos

sajtomegjelenés kiséri.

XI. Kapcsolat, informacio
Tovabbi informacié a palyazati feltételekr6l, illetve technikai segitségnyljtas az

aktivterek@ktm.gov.hu e-mail-cimen kérhetd.
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